
       
 

ISTRUZIONI POST-INTERVENTI DI PICCOLA CHIRURGIA ORALE 
(estrazioni dentarie, chirurgia gengivale, impianti, apicectomie,ecc.): 

 

 Assumere gli Antibiotici ogni 12 ore per 6 giorni (se non diversamente 
prescritto) completare il ciclo anche in assenza di dolore. 

  

 Assumere gli Antidolorifici-Antinfiammatori ogni 12 ore a stomaco pieno per 
2-3 giorni o fino alla scomparsa della sintomatologia (se non diversamente 
prescritto) interrompere in assenza di dolore. 

 

 Mantenere impacchi di ghiaccio nella zona interessata per i primi 2 giorni a 
intermittenza (20’ ogni ora) per limitare il gonfiore e lenire il dolore. 

 

 Seguire una dieta fredda, evitare gli sciacqui per 2 giorni. 
 

 Applicare 3 volte/giorno per 10 giorni il Gel a base di Clorexidina 1/100gr. 
dopo essersi lavati i denti, pulendo -se presenti- anche i punti di sutura  

 

 Dal 3° giorno se persiste il gonfiore applicare impacchi caldo-umidi nella zona 
interessata (borsa dell'acqua calda avvolta in un panno umido). 

 

 In caso di estrazione dentaria od in tutti i casi in cui persistesse il 
sanguinamento, premere sulla zona utilizzando una garza compressa umida 
oppure una bustina di filtro da thè inumidita ed arrotolata fino ad arrestare il 
sanguinamento.  

 

 In caso di innesti rigenerativi con membrane e riempitivi se la ferita si 
presentasse aperta o i punti di sutura staccati: chiamare immediatamente lo 
Studio, non traumatizzare la zona ed applicare clorexidina 0,2%. 

 
Per qualsiasi dubbio o problema rivolgersi allo Studio 0522.580598. 

 


